Jei jus sergate virusine infekcija,
vartodami antibiotikus

* neisgydysite infekcijos,

L : * neapsaugosite aplinkiniy nuo uzsikretimo,
39::52'32;1; Il?:tajlie * greiCiau nepasveiksite ir nepasijusite geriau,
gydo ne visas, o tik BET

bakterijy sukeltas ligas. galite susirgti patys ir uzkrésti aplinkinius

atspariu bakterijy sukelta infekcija.

Sveikatos apsaugos ministerija rekomenduoja:
siekdami apsisaugoti nuo atspariy bakterijy sukelty
infekcijy, be reikalo nevartokite antibiotiky.
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Antibiotikai sunaikina tik bakterijas, bet
neveikia virusy.

Antibiotikai (pvz. penicilinas, ampicilinas ir kt.)
yra vieni stipriausiy ir svarbiausiy vaistu.

Jie naikina bakterijas. Jei ligg sukélé bakterijos,
ja galima gydyti antibiotikais. Tac¢iau daug
infekciniy ligy sukelia ir virusai, pvz., paprasta
perSalima, gripa ir pan. Tada antibiotikai
nepadés pasveikti.

Tarkités su
gydytoju ir vartokite
antibiotikus tik
tada, kai butina.

,Man reikia antibiotiky, kad greiCiau
pasveikCiau ir grjzCiau j darbg”.
Jei jUs esate tik persales ar sergate kita virusine

infekcija, antibiotikai nepadés greiciau pasveikti ir
neapsaugos nuo ligos plitimo bei perdavimo kitiems.

Jei antibiotikus vartosite be reikalo, jie gali
nebeveikti tada, kai jy tikrai reikes.

Antibiotikai sunaikina bakterijas. Taciau kai kurios
bakterijos gali apsisaugoti nuo antibiotiky — tai
antibiotikams atsparios bakterijos. Vartojant
antibiotikus tada, kai ju nereikia, pvz., sergant gripu,
didéja tikimybé susirgti atspariy bakterijy sukelta
infekcija. Infekcijas, kurias sukelia antibiotikams
atsparios bakterijos, daug sunkiau gydyti.

Be to, jas galima perduoti Seimos nariams ir

kitiems Zzmonémes.

Tik teisingai
vartojami antibiotikai
yra naudingi ir
svarbus vaistai.

,Bet ankscCiau as vartojau antibiotikus
persalimui gydyti ir nesusirgau atspariy
bakterijy sukeltomis infekcijomis®.

Bakteriju atsparumas antibiotikams — naujas
pavojus jusy sveikatai. Atspariy bakterijy daugéja,
o vaisty pasirinkimas jy sukeltoms infekcijoms
mazeéja. Todél dabar ypac svarbu antibiotikus vartoti
tik tada, kai jie reikalingi. Gydytojas, apklauses,
apziuréjes ir atlikes reikalingus tyrimus, nustatys
ligos priezastj ir paskirs reikalinga gydyma.

, 1ai kada reikia vartoti antibiotiky?"

Gydyto jas jums paskirs antibiotiky bakterijy
sukeltai infekcijai gydyti tada, kai jie tikrai
reikalingi, pavyzdziui, kai sirgsite inksty infekcija
ar plauciy uzdegimu. Antibiotikai gali iSgelbéti
gyvybe sergant meningitu. Tokiu atveju bakterijy
buvimas dazniausiai patvirtinamas laboratoriniu
(mikrobiologiniu) tyrimu.



